FRGEBNISLISTE:

ATHLETIC ENERGY FOOD

‘Schweizerische

.Reteanstlt

Wetter: neblig, windstill

Temperatur: 0 Grad Celsius .

Boden: dberwiegend trocken

- DIES IST EINE MINOLTA-KOPIE - |

KOPITZ JAN

WANKA NORBERT
HURNBERGER KLAUS
KAISER UDO
HOHENESTER MELANIE
MUILLER MARKUS
TOMASI ROLAND
KOPITZ HANNES
SCHWARZFISCHER THOMAS
GAERTTLING :
KUBECK ULI -
FISCHER MARTINA
ROSE ECKHARD
KUBECK MARTIN
STOCKL SEBASTIAN
CVILKO CHRISTINE
LEBMETER KARIN
BERGER DORIS
SAGERFR CHRISTA
FUCHS MARTINA
FROST MATHJEN
KOHLER BRIGITTE
KATSER BARBEL,
EINODSHOFER KARL
HUTH MANFRED
GERKENR ALEXANDRA
POTISE JOHANNA
ADAMOWSKI WALTER
SCHMITT HORST

TAUFKIRCHEN 12.

LG AMPER-WURM 1 HMHE
TV ALTOTTING |, 1.ML7
MUNCREN 2 MHK
L6 EREIS DACHAU 3.MHK -
TSV. ISMANING 1.WEK
GARCHING 2.M17
LANDSHAM 4 .MHE
GILCHING 5.MHE
DJK BEUCHERLING 1.M14
LUFTHANSA PINGUIN 6.MHK
TSV ISHMANING -1.M12
TSV ISMANING 1.W12
ISMANING 7 .MHK
TS5V ISMANING 1.M10
LV DEGGENDORF 2.M10
ALTOTTING - 1.W17
ISHANING - 2.WHE
ISMANING _ 3.WEK
LV DEGGENDORF 4 ,WHE
TRISTAR REGENSBURG 5.WHK
MUNCHEN 8.MHE.
TV FELDKIRCHEN 6. WHE
LG KREIS DACHAU 7.WHE
TS MUNCHEN 1905 9. MHK
ISHMANTHG 10.MHE
5VS ISMANING 8.WHK
MUNCHEN 9, WHE
MUNCHEN 11.MHR
MHE
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Munchner Merkur

Ismaning — Die Heffnungen
von Michael Umlauf erfiillten
sich nicht. ,Vielleicht kommt er
nochmal 'in Sichtweite*, hatte
sich der Ausdauerathlet des TSV
¢ Ismaning gedacht. Teamgefihrte
Uwe Hartmann tat ihm den Ge-
fallen nicht. Er gewann gestern
" auch das 15 km-Rennen der Win-
terlaufserie durch die Ismaninger
Isarauven wund verbesserte den
Streckenrekord um 20 Sekunden
auf 47,27 Minuten.

Schon nach einem Kilometer
hatte er sich von seinen schiri-
sten Rivalen Umlauf und Tilo
Seiffert abgesetzt und war ein
einsames Rennen gelaufen. Im
Ziel trennten ihn 47 Sekunden
von Umlauf, der den Schlufispurt

gewann. Schnellste. Dame war

wie schon beim Zehn—Kjlomter—
‘Rennen Monika Schifer (LAC
Quelle Fiirth), die in 54,50 Minu-
ten ungefiahrdet als erste im Ziel
war. Thr folgten Bernadette Hudy
(LAC Marathon Regensburg) mit
55,58 Minuten und Vereinsge-~
fihrtin Johanna Baumgartner
(57,17). Monika Schéfer war auf
Bitte der Veranstalter trotz leich-
ter Krankheit gestartet.

Bei Nebel und niedrigen Tem-
peraturen waren 454 Teilnehmer
(neuer Rekord) zum zweiten Ren-

- nen’ der Winterlaufseite erschie-
nen und sorgten im Zielraum fiir
Sichtverhiltnisse, die denen in
einem tiirkischen Dampfbad gli-
chen. Nur schemenhaft waren die
miitzenbewehrten Gestalten aus-
zumachen, nachdem sie das Ren-

nen auf teﬂS verecistem Boden be-"

endet hatten.

. fen".

1arke beendet

Hartmann gewinnt 15 krn Lauf / Monika Schiifer beste Frau

Montag, 17. Januar 1994

" Neben den personhchen Besi
zeiten standen aber auch di
kleinen Privatduelle auf der Ta
gesordnung. Lohhofs Az
Schriter freute sich beispiels
‘weise diebisch, daB” er seine
Vereinsgenossen Helmut Arm-
gart noch iiberholt hatte und Ru-
di Kiihbeck schob seine knappt
Niederlage gegen Burkhard Hall-
mann mit einem verschmitzte:
Liacheln auf den erstmalige:
Start in der AK 40: ,Das ha
mich psychisch zuriickgewor-
Seit 1. Januar hat er dic
Dreifiiger hinter sich pelassen
Folgen fiir die Freundschaft de:
beiden Ismaninger Laufspez
gibt ‘es deshalb natiirlich keine

Hallmann: , Wir kennen uns bes-
ser als unsere Frauen®. :
Martm Liih:

3

Zweiter: Michael Umlauf.

Wenn der Vater

' Zieleinlayf aber gewaltig~an den

mit
den
Sdhnen am Ismaninger Winterlauf
teilnimmt, dann ist das ein Fami-
lienausflug. Wiahrend sich Martin
und Ulli beim -Finf-Kilometer-
Rennen die Lunge aus dem Leib
rannten, stariete der Vater- iber
15 Kilometer und Mutter Inge war
die engagierte und mit Wérme-
kleidung bepackte Betreuerin.
Nur Tochter Sybille (12), die nor-
malerweise auch mit von der Par-
tie ist, fehlte wegen eines Schul-
ausflugs. Seit drei Jahren ist Mar-
tin (8) bereits im Laufdress unter-
wegs, der elfjihrige Bruder Ul
(,Mit zwei oder einem I des is mir
egail”) rennt bereits seit. fiinf Jah-
ren. Trotz dicker Handschuhe hat
es den jungen Mann nach dem

Fingem gefroren, gerade noch
konnte er seinen Energieriegel
festhalten, Spétestens beim Fa-
milienfoto im wattierten Anorak
war das vergessen.

lith/Foto: Metz

Mit freundlicher Unterstiitzung der
MINOLTA Biirosysteme GmbH _
Wallensteinplatz 2, Miinchen, Tel. 089/35038-0

Dritter: Tilo Seiffert.




